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REZUMAT 

 

Lucrarea își propune să investigheze interacțiunea și coordonarea dintre cele trei componente 

fundamentale ale mixului de politici macroeconomice: politica monetară, politica fiscală și politicile 

structurale. Într-un context marcat de volatilitate economică, crize succesive și tranziții globale 

(digitală, verde, instituțională), analiza unui cadru integrat de politici devine esențială pentru 

stabilitatea macroeconomică și dezvoltarea sustenabilă, în special în economiile din Europa Centrală 

și de Est (ECE). 

Studiul urmărește o abordare multidimensională, combinând metode econometrice cu tehnici de 

învățare automată. Relațiile dintre politica monetară și politica fiscală sunt analizate pentru țările ECE 

(Bulgaria, Cehia, Ungaria, Polonia și România), pe baza unor indicatori specifici și a unui model VAR 

cu regimuri Markov-Switching. Acest cadru permite identificarea unor regimuri economice distincte 

și evaluarea impactului mixului de politici asupra inflației, deficitului bugetar și creșterii economice. 

În plus, este investigată influența calității instituțiilor asupra performanței economice, prin 

intermediul unor regresii panel. 

Teza include și o componentă inovatoare prin aplicarea algoritmilor de învățare automată pentru 

identificarea și anticiparea crizelor economice în România, contribuind astfel la îmbunătățirea 

capacității de reacție a decidenților. În final, sunt analizate efectele reformelor structurale asupra PIB-

ului și ocupării forței de muncă în țările ECE, utilizând metoda proiecțiilor locale. 

Rezultatele susțin ipoteza că o coordonare eficientă a politicilor macroeconomice, susținută de 

instituții solide și reforme coerente, contribuie semnificativ la stabilitate și creștere sustenabilă. Teza 

aduce o contribuție teoretică și aplicativă importantă în literatura de specialitate prin integrarea mai 

multor perspective metodologice și prin focalizarea pe specificul regional al Europei Centrale și de 

Est. 

Cuvinte cheie: politică monetară, politică fiscală, mix macroeconomic, Europa Centrală și de Est, 

instituții publice, reforme structurale, învățare automată. 
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